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Una breve historia de Tzu Chi
F) i
Con base al espiritu budista ’fcz)n gran bondad ’?g‘"
incluso a los desconocidos ,yfcon compasion a A 2 s
todos los seres”, el 14 de ma);o de 1966, la Maestra s i
de Dharma Cheng Yeng establecio6 la Asociacién - _
Budista de Méritos Tzu Chi en Hualien, Taiwan. e 3

&
Creyendo que deben ser autosuf|C|entes para sus =)
propias nece5|dac_les diarias y con el lema de IP._

trabajas, no con_n‘és", la Maestra Cheng Yen y

discipulas comenzaron su labor caritativo cosie
zapatos para bebés y cultivando campos.

La Maestra luego desperté el amor de 30 a

de caﬁd les pIdIO ahorrar 50 NT centavos de
(0] de;ompras diarias en el merca
fas alcancias de bambu

e dinero en las alcancias to
fueran al mercado.

si ahorras diariamente, acumulas un espiritu de-
ayuda y amor a otros todos los dias". La noticia se"+.
propagé por todas partes. Este programa cobré Er
fuerza y mas personas comenzaron a participar. -
Asi fue como un grupo de amas de casa, con sus
bolsas de compras, escribieron la primera pagina
en la historia de Tzu Chi.
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Un gran arbol de una
pequeia semilla

Al cultivar bendiciones, un grano de arroz almacena el poder del mundo.
Al ejercitar la sabiduria, un grano de polvo contiene los principios del universo.
Una semilla tan pequeria como un grano de polvo puede convertirse en un gran drbol;

incluso el mds pequerio esfuerzo tiene un potencial ilimitado.

I :1 tiempo pasa tan rdpido. El afio pasado, Tzu Chi celebré su 50 aniversario

y ahora estamos en nuestro 51 afio de servicio.

Cuando establecimos por primera vez la Asociacién de Mérito de Tzu
Chi en 1966, nosotros los mondsticos no tenfamos una residencia propia. Nos
alojamos en el Templo de Pu Ming, cultivamos en un terreno alquilado, y nos
mantenfamos a través del trabajo manual. Aunque la vida fue dificil, nuestra
determinacién era firme- asumimos el trabajo de ayudar a los pobres. Todos los
meses, el dia de nuestra distribucién, nuestros beneficiarios venian a recolectar
el arroz que les proporcionamos como ayuda. Y siempre esperdbamos poder

servirles el almuerzo antes de que se fueran a casa. Sin embargo, era bastante
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dificil para nosotros mismos, y mucho menos tener provisiones suficiente para

cocinar y servir a estos beneficiarios. A menudo no teniamos arroz para cocinar
para nuestras propias comidas; ;Cémo podriamos proporcionar el almuerzo a los
necesitados? Lo tnico que podiamos hacer era pedir prestado arroz y aceite del

templo Pu Ming para cocinar arroz con agua.

Afuera, tenfamos un barril de metal como nuestro horno, con lefia encendida
en el fondo y una gran olla de metal arriba. Cuando el agua herbia, echamos la
mitad del cucharén de arroz que habiamos pedido prestado. Todos los meses, el
nimero de beneficiarios crecia, entonces cada vez agregdbamos una cucharada mds
de agua al arroz aguada para poder alimentar a todos. Durante una distribucién
en particular, después de que el arroz estaba completamente cocinado, levantamos
la tapa y vimos esos pocos granos de arroz flotando en el agua, y reflejaban
perfectamente el cielo azul con nubes blancas, montafias nebulosas y drboles
verdes. En ese momento, me di cuenta de que "un grano de arroz contiene todo

el mundo". De hecho, un grano de arroz es tan precioso!
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50 afios han pasado en un abrir y cerrar de ojos. Aunque pasamos por
innumerables dificultades, nos mantuvimos firmes en nuestras aspiraciones
espirituales en cada paso del camino. Mirando hacia atrds, nunca encontré nada
de los obsticulos como una dificultad. En cambio, estaba llena de gratitud. No
importaba cudntas dificultades y problemas enfrentamos, siempre habia tanta
gente que también tenian estas aspiraciones, forjando el camino, apoydndome
a mi lado o defendiendo firmemente la retaguardia. Me han apoyado y
acompafiado todo este camino. Verdaderamente, pavimentaron el camino con
amor y se trataron mutuamente con una compasion duradera. Ahora en 2016,
de los 197 paises del mundo, Tzu Chi dejé sus huellas de amor en mas de 90 de

ellos, casi la mitad del planeta.

El afio pasado, el Papa Francisco designé el afio como el del Jubileo de la
Misericordia. E1 3 de noviembre, tuvo una conferencia en la Ciudad del Vaticano
donde participaron muchos representantes religiosos, incluyendo representantes
de Tzu Chi. Durante la conferencia, el Papa Francisco expresé que en respuesta
a los desastres naturales y las calamidades causadas por el hombre que ocurren
continuamente, junto con la destruccién constante del medio ambiente, se necesita

un espiritu de compasién y amor para alimentar el corazén de las personas.

De hecho, todas las religiones siguen el espiritu de compasién y amor. La
verdadera esencia de cualquier religién es extender un gran amor desinteresado
a todos los seres. Entonces si tenemos fe verdadera, nunca nos encontraremos
en conflicto con otros. El mundo estd lleno de sufrimiento, por lo que todas las

religiones deberian trabajar juntas para manifestar el poder del amor.

El verdadero poder del amor se puede encontrar en el corazén de todos.
Al reconocer nuestras bendiciones, podemos estar agradecidos por las cosas que
tenemos. Entonces debemos abrir nuestros corazones para extender nuestro
cuidado a todos los que sufren en el mundo. Solo al presenciar el sufrimiento
y reconocer nuestras propias bendiciones nos daremos cuenta de nuestras
bendiciones. Cuando podemos despertar el amor en nuestros corazones y
beneficiar a los demds, nuestras sociedades y nuestro mundo pueden ser pacificos

y armoniosos.
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Tzu Chi es un campo de entrenamiento espiritual donde podemos cultivar
bendiciones. Por lo tanto, nunca debemos despreciar ninguna contribucién
pequefia, ya que incluso el mds minimo esfuerzo tiene un potencial ilimitado.
Siempre debemos mantener el espiritu que tuvimos en esos primeros afios, el
espiritu de superar dificultades y obsticulos. En aquel entonces, incluso cuando
no tenfamos suficiente arroz para cocinar, todavia perseveramos en trabajar para

unir las pequefias contribuciones de amor de todos para ayudar a los que sufren.

Tzu Chi es también un campo de formacién espiritual donde podemos
ejercitar la sabiduria. Cuando nos relacionasmos con otras personas, estamos
entrenando nuestra sabidurfa para que podamos manifestar nuestro potencial

para la bondad y brindar beneficios y ayuda a todos los seres vivientes.

Un gran drbol comienza como una semilla no mds grande que un grano
de polvo, asi que si somos conscientes, incluso en las cosas mds pequeiias,
experimentamos los principios sutiles y maravillosos del mundo, luego abrimos
nuestros corazones y mentes para caminar en el gran sendero de verdaderos

principios.

En la actualidad, estamos viendo un clima cada vez m4s extremo en nuestro
mundo, y los desastres ocurren cada vez con mayor frecuencia. En vista de estas
condiciones, debemos hacer un esfuerzo atin mayor para traer pureza a las mentes
de las personas. Si todos podemos nutrir la compasion, eliminar nuestra codicia y
deseo, dominar nuestra arrogancia y crear bendiciones, podemos liberar al mundo
de los desastres. Para hacerlo, debemos cultivar la compasién y ejercitar nuestra

sabiduria. Entonces, por favor, seamos siempre conscientes. %
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El espiritu
gde Tzu Chi

Sigamos el espiritu inicial de la Maestra Cheng Yen
quien inspiré a 30 amas de casa en 1966 a ahorrar

50 centavos de sus compras diarias en el mercado,

asi creando la fundacién Tzu Chi. Hoy Tzu Chi es una
organizacion no gubernamental (ONG) con mas de 10
millones de miembros y voluntarios abarcando los cinco
continentes.

Unase a nosotros como voluntario o con
donaciones para ayudar a mas personas
necesitadas y para crear mas corazones
bondadosos. Un beneficiario de Tzu

Chi en Myanmar, un sefior muy pobre
que no tenia dinero, se emociond tanto
por las ensefianzas de la Maestra que
empezd a comer unos bocados menos
todos los dias para poder compartir

Su arroz con sus vecinos menos
afortunados. Como ven, hay muchas
maneras de ayudar a los demas y no se
necesita mucho. Con tal de que todos lo
hagamos y participemos en este circulo
de amor, jcrearemos un
mundo mejor!

-

Fundacion Budista T2u Chi
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Algo muy pequefio, tan minuscilo como un grano de polvo o como

una semilla puede convertirse en un arbol. Asi nos ensefia la Maestra
Cheng Yen quien estableci6 la Fundacion en 1966. Ella nos alienta y nos
recuerda todos los dias que Tzu Chi es lo que hoy es por estos infimos
esfuerzos y que no podemos menospreciar cualquier esfuerzo por mds
insignificante que sea ya que todos tenemos un potencial ilimitado. Con

tal de que el esfuerzo alivie el dolor de otro en ese momento, entonces

hizlo, dice Ella.

Asi fue como el pequefio esfuerzo de muchisimos voluntarios con
amor convergieron en Texas, Florida, México, y California para llevar a
cabo esta ayuda tan necesitada por los daminificados. No hay manera
de capturar todas las historias e imdgenes de los desastres que tuvimos
desde agosto en las Américas. Hay demasiado relatos emocionantes y fui
testigo de varios de ellos. Las péginas siguientes solo ofrecen un vistazo
del trabajo humanitario de Tzu Chi en esta parte del mundo durante estos

ultimos meses. ¥

Clicung—Huec Liw
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Huracén Harvey
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Distribuciones para el alivio de desastres comienzan-9 de septiembre de 2017

uestra primera ayuda a las victimas del huracdn Harvey comenzé en
las ciudades de Richmond y Rosenberg, donde muchos habian sidos
afectados por las inundaciones apenas 15 meses antes.

“Cuando tuvimos la inundacion, me rompié el corazén, porque sabia
que la gente habia reparado sus hogares. Les tomé mucho tiempo hacer
eso, ;sabes? Y luego reciben otra inundacién." Evalyn Moore, alcaldesa
de Richmond

Los que volvian a casa después de ser evacuados se encontraron con
una nueva ronda de pérdidas y dificultades. La asistencia inmediata que
proporcionamos fue esencial, ya que, aunque muchos habian llenado una
solicitud de FEMA (Agencia Federal de Gestiones de Emergencia) y de
reclamaciones de seguros, pasaria un tiempo antes de que llegue la ayuda.

Dia 2 de la entrega - 10 de septiembre de 2017

Durante la manana de nuestro segundo dia de entrega, nuestros
voluntarios comenzaron en Greenspoint, un vecindario al norte del centro
de Houston. Muchas victimas se sorprendieron al descubrir el monto en
la tarjeta de débito que habian recibido, hasta $800 dependiendo de Ila
cantidad de personas en el hogar.

"La cantidad es asombrosa para mi. jPensé que obtendriamos quizas 10
o 25 délares, o una tarjeta de comida! " Nia Colbert, beneficiaria de la
ayuda de Greenspoint

Para nuestros voluntarios, fue una gran alegria ser de ayuda, e incluso el
director ejecutivo (CEO) de Tzu Chi EE.UU, Han, estuvo alli como voluntario,
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con un mensaje para los tejanos afectados por Harvey: "Estamos felices de que
podamos venir para ayudar. Entonces, manténganse fuertes. Estamos todos aqui
para ustedes.”

Por la tarde, se realizd6 una segunda distribucién en la ciudad de
Dickinson, donde la ayuda se centré en los primeros respondedores de la
zona, muchos de los cuales fueron directamente afectados por el huracan
Harvey y continuaron ayudando a otros en medio de la crisis. Muchos de los
oficiales se sintieron abrumados por la ayuday el aprecio que recibian por sus
continuos esfuerzos para ayudar a otros.

"Para mi salir y ayudar a alguien y recibir el mismo tipo de ayuda,
realmente no puedo explicar lo bien que se siente tener a alguien que
te dé algo por nada." Daniel O'Neal, beneficiario de ayuda en Dickinson

Pero, una vez mas, tenian una comprensién profunda de cémo el amor
es como la marea, se apaga, luego vuelve, y cada accion benévola causa una
reaccién positiva, eventualmente.

"Creo que todo lo que hacemos planta una semilla. Positiva o negativa
... Tal vez esto solo sea, ya sabes, lo positivo volviendo a mi. Eso es justo
lo que quiero hacer. Proteger a las
personas, salvar a las personas."
Dustin Sims, beneficiario de ayuda
en Dickinson

1

CasaﬁhhabitcﬁlesLbidoalainund_aciéh. [



Nuestra clinica dental movil llega a
Houston - 13 de septiembre de 2017

La clinica Dental Mévil Gran Amor
de Tzu Chi también se unié a la mision
@iﬂ =R ;&éﬁf B de alivio de desastres del huracan
Harvey, lista para ofrecer atencién
dental gratuita en dreas afectadas
por las severas inundaciones. Los
voluntarios de la clinica salieron de
Los Angeles el 11 de septiembre y
condujeron 3 diasy 2 noches seguidas
para llegar a Houston el 13 de septiembre.

e ek, o 120 B Mobile Bestal Elinic

Distribucion en Parque Galena—septiembre 13-15, 2017

La comunidad en Galena Park, hogar de una poblacién de inmigrantes
mayormente vietnamitas, fue severamente azotada por el huracan Harvey.
Un hombre quedé tan conmovido por el cuidado y la compasién que vid y la
ayuda financiera que recibid, que dond su propia tarjeta, con la esperanza de
transmitir ese amor a otra persona necesitada.
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Imagen de la destruccion de Rockport

Evaluacion de desastres en Rockport, septiembre de 2017

Cuando el huracan Harvey tocé tierra en la costa del Golfo de Texas, la
ciudad de Rockport, directamente en su camino, fue demolida por completo
y cuando nuestro equipo de evaluacién llegd a Rockport, Stephen Huang,
director ejecutivo de Voluntarios Globales de Tzu Chi, qued6é asombrado
por el nivel de destruccion y tomo profundamente a pecho el hecho de que
Rockport debe reconstruirse del suelo hacia arriba.

Durante la evaluacién del desastre, que nos ayudaria a establecer el
nivel de alivio necesario, Huang descubrié una conexién conmovedora con
el alcalde de la ciudad, Charles Wax. Wax, quien pasé 33 afios en el ejército,
habia sido parte de una misién de ayuda en desastres para Taiwan hace
anos. Y ahora, Tzu Chi, una organizacién de ayuda humanitaria con raices
en Taiwan, estaba aqui para ayudar a su ciudad devastada en Texas. Ambos
descubrieron que realmente son hermanos de corazén en su objetivo de
ayudar a las personas a recuperarse después de una catastrofe.

Segunda Distribucion en Dickinson - 16 de septiembre de 2017

Dado que a raiz de un desastre puede ser facil descuidar la salud, la
Clinica Dental Mévil de Tzu Chi estuvo presente durante la distribucion,
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donde doctores ofrecieron chequeos médicos y tratamientos de acupuntura.

El camino hacia la recuperacion total serd largo y dificil para muchos
residentes, incluida Margaret Mason, que debe derribar por completo el
interior de su hogar y reconstruirlo de nuevo. La tarjeta de efectivo que
recibié la ayudard a comprar mas materiales de construccién.

Distribucion en Wharton - 17 de septiembre de 2017

Hogares donde se perdié todo debido al dafo causado por el agua,
y ahora solo queda una capa de moho en la mayoria de las superficies.
Personas que necesitan lo basico como zapatos y ropa. Esa era la situacion de
miles de residentes en Wharton, Texas después del huracan Harvey. Cuando
llegd nuestra entrega, parecia que la esperanza habia regresado.

"Esta organizacion es como la salida del sol en el horizonte para
nosotros. Gloria Martinez, beneficiaria de la ayuda en Wharton

La gente estaba agradecida por la tarjeta recibida, pero también por la
manera en que se les dio, muchos desconcertados por la atencién genuina
mostrada por nuestros voluntarios, lo que hizo que la ayuda por desastre
fuera mas agradable de lo esperado.

"Nos han ayudado con agua y comida y se han traido cosas diferentes,
pero no ayuda monetaria, ni tarjetas de dinero ni nada. Muy agradecido
por lo que la Fundacion Tzu Chi estad haciendo por la ciudad." Tim Barker,
alcalde de Wharton

Ayuda para el personal de la primera intervencion: 19 al 22 de septiembre de

El personal de la
primera intervencién
es vital después de un
desastre, pero su trabajo
incansable a veces no es
valoradoporlapoblacion
en general. Tzu Chi
queria prestar atencion
especial a este grupo de

vo Un encuentro .
Rockport personas que se dedica

desinteresadamente vy
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organizaron distribuciones adicionales especificamente para ellos.

El 19 de septiembre, entregamos a las familias del equipo de primera
intervencion que trabajan en el Departamento de Policia de Houston. Al dia
siguiente, entregamos al de la Oficina del alguacil del Condado de Harris. El
21 de septiembre, fue para las familias de la Oficina del Jefe de bomberos de
Houston. Y luego el 22 de septiembre al de Rockport.

Distribucion de sequimiento—Septiembre 21-24, 2017

Nos esforzamos por garantizar que la mayor cantidad de gente
necesitada pueda obtener nuestra ayuda, por eso después de la conclusion
de las distribuciones en una area determinada, intentamos dar seguimiento
y brindar ayuda a aquellos que podrian haberse perdido los eventos. Y asi,
entre el 21 y el 24 de septiembre, regresamos a cuatro areas previamente
atendidas.

El 21 de septiembre, volvimos a una comunidad camboyana donde se
distribuy6 ayuda anteriormente. Al dia siguiente regresamos a Dickinson para
proporcionar mas ayuda. El 23 de septiembre, organizamos otra distribucién
en Rockport, donde hicimos una entrega a los primeros respondedores el
dia anterior. Debido al gran dafio causado por los huracanes en Rockport, no
habia una estructura en pie lo suficientemente grande como para ajustarse a
la cantidad de gente que se esperaba.

Fulton, una ciudad cercana, intervino y el Departamento de Bomberos




Carta de proclamacion por
la ciudad de Dickinson

de Fulton nos permitié instalarnos en sus
edificios. Fue un dia extremadamente caluroso,
pero gracias a la lluvia ligera y la brisa constante,
nuestra primera distribucién al aire libre desde
el huracan Sandy fue un éxito. Finalmente, el
24 de septiembre, volvimos a Beaumont, donde
nuestras primeras distribuciones de inundaciones
Harvey se llevaron a cabo dos semanas antes.

Ayudando a nuestros vecinos en Houston - 21,24y
25 de septiembre de 2017

Mientras algunos voluntarios se aventuraron a ofrecer distribuciones en
areas previamente atendidas, otros organizaron distribuciones en la oficina
de la Regién Sur de Tzu Chi EE.UU en Houston, donde hubo tres entregas por
separado.

Septiembre 2017 Declarado "Mes de Tzu Chi" en Dickinson - 26 de septiembre
de 2017

El 26 de septiembre, Julie Masters, la alcaldesa de Dickinson, emitié una
proclamacion "Mes de Tzu Chi" en esta ciudad, "para honrar y extender la mas
profunda gratitud de la ciudad a la Fundacion Budista Tzu Chi por no solo
proporcionar alivio directo a los primeros respondedores y los ciudadanos de
Dickinson, pero también por ser defensores del amor desinteresado por los
demds y de las donaciones desinteresadas a través del voluntariado.”

Para todos en Tzu Chi, el acto puro de dar es nuestra mayor recompensa.
Y sin embargo, estamos profundamente conmovidos por esta proclamacion.

Distribucion de seguimiento en Greenspoint—27 de septiembre de 2017

El 27 de septiembre, los voluntarios regresaron a Greenspoint, un
vecindario al norte del centro de Houston que
fue severamente afectado por las inundaciones
de Harvey. Nuestra primera distribucion
aqui tuvo lugar dos semanas antes, el 10 de
septiembre.

Después de participar en este
alivio de Texas, el hermano
Simén se unid al equipo de

alivio en México
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Distribucion de seguimiento en Wharton—28 de septiembre de 2017

El 28 de septiembre realizamos una distribucién de ayuda de seguimiento
en Wharton, una ciudad pequena a 80 km al suroeste del centro de Houston,
donde ofrecimos asistencia por primera vez el 17 de septiembre.

Aproximadamente 1,300 casas sufrieron dafios severos durante la
inundaciéon y muchas personas ain no podian regresar a sus hogares dado
el grado de reparaciones necesarias. Los afectados estan agradecidos de que
puedan decidir qué es lo que mas necesitan. Shalon y Damar Owens gastaran
la tarjeta que recibieron en la reparacién de sus automéviles.

"FEMA aqui no hace mucho con los automéviles, y los necesitamos
ahora para que podamos volver a nuestra rutina normal." Shalon Owens,
residente de Wharton

Durante el huracan, esta pareja se libré inicialmente del peso de las
crecientes aguas en su hogar, ya que su casa se encuentra cerca de la cima de
una colina. Sin embargo, sus vecinos no tuvieron tanta suerte; los Owens se
elevaron para la ocasién y ofrecieron refugio.

“Nuestra casa fue una de las ultimas en inundarse, por lo que acogimos
a tres familias en nuestro hogar. Terminamos perdiendo nuestros autos, las
familias que estaban alli con nosotros perdieron sus casas." Shalon Owens,
residente de Wharton

Ese espiritu de comunidad y el impulso de ayudar se hizo sentir a lo largo
de la distribucién, ya que tanto voluntarios regulares como nuevos de Tzu Chi
habian venido de lejos para participar y ofrecer una mano amiga.
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Distribucion en el barrio Mesa Drive de Houston - 29 de septiembre del 2017

Hay una historia conmovedora y notable sobre cémo llegé a ser nuestra
distribucion de ayuda en gran escala en el barrio de Mesa Drive de Houston,
que demuestra el poder de la perseverancia, la fe y la comunidad.

Este vecindario, evaluado como uno de los diez mas peligrosos de
Houston por algunas organizaciones de seguridad en el hogar, sufrié
severamente el impacto del huracan Harvey, y el 99% de las casas sufrieron
dafios por inundaciones. Sin embargo, con la mayoria de los residentes aqui
siendo familias de bajos ingresos, muchos no pudieron irse y no tuvieron otra
opcidn que permanecer en sus casas.

Dado que la Cruz Roja Americana habia informado a nuestros voluntarios
que no podian brindar asistencia en esta area, Stephen Huang, visité a la
comunidad para evaluar personalmente la situacion después de Harvey y
confirmo que las personas necesitaban desesperadamente ayuda.

Stephen, que se dirigia a México con el equipo de evaluacion de desastres
de terremoto de Tzu Chi, pidié a Martin Kuo, otro voluntario principal, diera
seguimiento. Martin comenzé manejando por el barrio ...

"Incluso después de casi un mes, todavia hay basura. jLa mitad de las
casas afectadas ni siquiera son habitables, es inhabitable!" Martin Kuo,
Voluntario de Tzu Chi

Pero a pesar de las mejores intenciones, no estaba seguro de cémo
proceder paraorganizarunadistribucién deayudaen casos de desastre paralos
residentes de Mesa Drive, ya que exigiria un enfoque diferente. Sin el protocolo
habitual que
se basa en la
asistencia de
las autoridades
locales, se
necesitaba algo
de ingenio, por
lo que Martin
comenzé a ir
de casa en casa
para ver quién
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necesitaba ayuda. Y luego, providencia intervino cuando se encontrd con
Eduardo Luna, un joven que vivia en la zona y que estaba ayudando a limpiar
en las casas de sus vecinos.

"Cuando vi al Sr. Martin y vio lo arduo que estaba trabajando para ir
casa por casa, me pregunto: ;conozco a toda la comunidad? La conozco, la
conozco . ;Conozco familias que necesitan una tarjeta de regalo que [Tzu
Chi] proporcionara a las personas? jLas conozco!" Eduardo Luna, voluntario
de Tzu Chi

Muy pronto, ese equipo partié y el Capitan de Policia nos aseguré que,
"cualquier cosa que necesites, solo avisanos.!"Finalmente, las redes sociales
entraron en juego para realmente ayudar a hacer correr la voz a las personas
en las areas pertinentes del cédigo postal de Houston. Una vez que la
distribucion se llevo a cabo el 29 de septiembre, fue un milagro para muchos
residentes del area de Mesa Drive que se habian sentido olvidados.

Estamos inmensamente agradecidos a la Iglesia Catdlica Gracia por
permitirnos llevar a cabo nuestra distribucién alli, aunque también sufrieron
graves danos por las inundaciones; al departamento de policia local por
todo su apoyo y ayuda; y a los miembros de la comunidad en Mesa Drive,
especialmente a Eduardo Luna, quien fue fundamental para que esta misién
de ayuda alcanzara su objetivo de brindar amor y cuidado a la gente mas
necesitada.

Distribucion en Port Arthur — 30 de septiembre del 2017

Port Arthur fue golpeado duramente por las inundaciones de Harvey,
con aproximadamente el 70% de las casas gravemente dafadas. Algunos
residentes se beneficiaron de nuestra ayuda cuando tuvimos una distribucion
inicial que sirvié a Port Arthur y Beaumont el 9 de septiembre, pero dos
semanas mas tarde, con la colaboracion de las autoridades locales, la
distribucién que tuvimos en la escuela secundaria Memorial el 30 de
septiembre ayudaria a muchas mas familias.

Ademas de proporcionar ayuda financiera, los médicos voluntarios
también estaban disponibles ofreciendo chequeos médicos gratuitos,
atencion dental y tratamientos de acupuntura para ayudar a aliviar el estrés
de la gente, algo que no debe ignorarse, ya que como Dr. Chang Lai (que
vino de Hawai) lo explico:
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"Mucha gente tiene estrés con las inundaciones ... las personas tienen
[su] presion arterial, muy alta debido al estrés".

Ese estrés puede causar dolores musculares y dolor en las articulaciones,
pero también puede agravar las condiciones preexistentes y crear otros
problemas de salud.

Distribucion de seguimiento en Beaumont — 1° de octubre del 2017

Tres semanas después de nuestra primera distribucion, celebramos un
evento de seguimiento en Beaumont.

Los que vinieron compartieron sus historias desgarradoras, mientras que
nuestros voluntarios hicieron todo lo posible para proporcionar consuelo y
apoyo moral.

A pesar de las dificultades que sobrellevaban, algunos destinatarios de
ayuda encontraron consuelo espiritual, algo mas alla del alivio monetario.

Cuando Stephanie Palmer recibié nuestra carta de invitacion, esta esposa
de un primer respondedor jubilado, se llené de alegria, ansiosa por expresar
su agradecimiento por el alivio que Tzu Chi ha ofrecido después de desastres
anteriores en Estados Unidos.

Noticias del Distrito Escolar Independiente de Port Arthur - 9 de octubre de
2017
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Los voluntarios TX I q ' @. hdo la ayud eta

(Foto por Annie€how)
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El banco de bambu es la raizde Tzu Chi
ya que la fundacién comenzé recogiendo
unos centavos diarios donados por
personas que daban con la intencién
amorosa de ayudar a los necesitados. Hasta
este dia, entregamos bancos de bambu
en nuestras distribuciones de ayuda
por desastre y durante todas nuestras
actividades, siempre deseamos inspirar
amor y el espiritu de dar diariamente.

Dicho esto, las noticias que recibimos % _' u' e Fordhanién Nueva York y
del Distrito Escolar Independiente de Port JQoluntacon Tzu Chi
Arthur son extremadamente especiales
para todos en Tzu Chi. Cuando ofrecimos la ayuda por desastres en la ciudad,
nuestra distribucion se llevé a cabo en la escuela secundaria Memorial, y
parece que el evento tuvo un impacto significativo que va mas alla de la
ayuda provista.

El 9 de octubre, el Dr. Mark Porterie, Superintendente de Escuelas,
escribid para informarnos que los bancos de bambu habian sido provistos a
todos alumnos en el Distrito Escolar Independiente de Port Arthur.

"El personal y los estudiantes han sido alentados a donar 50 centavos cada dia.
Al final del afo escolar, las donaciones totales se enviardn a Tzu Chi para contribuir
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El centro dgeffVenciones Bailey Hutchinson.=
en‘Dallas se convirtié en un albergue

~temporario. En esta foto, los#eluntarios de
Tzu Chi colocan una manta ecoldgica en cadg®
cama con la esperanza que éstas traigan—
calidez a los corazones de los damnificados.

ala continuacién de la ayuda en desastres que proporciona en todo el mundo."

Dr. Mark Porterie, Superintendente de Escuelas, Distrito Escolar
Independiente de Port Arthur

Estamos muy contentos de saber que nuestra distribucién ha inspirado
este movimiento de entrega y generosidad dentro de este distrito escolar, y
conmovidos por la observacién del Dr. Porterie:

"Mientras que el huracdn Harvey causé inundaciones masivas en Port
Arthur, Texas, y como resultado, las casas fueron destruidas, las familias fueron
separadas y la vida para muchos cambié en un instante ... agradecemos a la
Fundacion Budista Tzu Chi por su generosa asistencia a los ciudadanos de Port
Arthur. Gracias por sus actos de bondad y compasién, y por su disposicién a
escuchar nuestras historias." Derrick Ford Freeman, alcalde de Port Arthur, Texas

Mas allad de la ayuda financiera que brindamos, ofrecer apoyo moral y
alivio emocional en momentos de gran coaccién es igualmente importante,
porque eso es lo que abre las puertas a la esperanzay la esperanza alumbrard
el camino y fortalecerd a los afectados en el camino hacia la recuperacién
total después de un desastre.
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Carta de proclamacion de
la ciudad de Port Arthur

Port Arthur honra nuestro alivio de desastres en la ciudad - 6 de octubre de
2017

Una semana después de nuestra distribucion en Port Arthur el 30 de
septiembre, supimos que el alcalde de Port Arthur proclamé el 6 de octubre
de 2017 como el "Dia de la Fundacién Budista Tzu Chi" en la ciudad.

"Con amabilidad y apoyo, los voluntarios de Tzu Chi ayudaron a devolver
sonrisas a las caras de tantas personas necesitadas en este largo camino hacia
la recuperacion. jEse dia, la gente asediada por el miedo, la preocupacién y
la incertidumbre sobre lo que depara el futuro para sus familias, estaban
cantando, bailando y riendo!" Dr. Mark Porterie, Superintendente de Escuelas
Distrito Escolar Independiente de Port Arthur. &
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Miles.de manos amlgas

Traducido por Martina Tapia

H ace veinte afos, un grupo de nifos con discapacidad visual, auditiva
o fisica subid al escenario y comenzé una increible aventura creativa.
Su objetivo no era ganarse la simpatia o convertirse en una curiosidad, sino
deleitar al revelar el potencial Unico inherente en todos. La Compa#ia China
de Minusvalidos de arte escénico (CDPPAT) evolucioné hasta convertirse
en una compania profesional de artistas, cuyo espiritu indomable y actitud
positiva hacia la vida son una inspiracién y un testimonio de cémo, con una
voluntad inquebrantable, todos los desafios pueden transformarse, en este
caso convertirse en una obra de arte.

Tzu Chi ha invitado a CDPPAT a presentarse en varias ciudades de EE.
UU., Houston, Dallas, San Jose y Los Angeles, para recaudar fondos para
nuestras misiones. El concierto lleva el nombre en honor del Bodhisattva
Guanyin de las Mil Manos, venerado por los budistas como la encarnacion
de la misericordia que vela por el mundo y rapidamente acude en ayuda
de los que sufren. La imagen de una plenitud de manos listas para ayudar a
los necesitados es un reflejo apropiado de la Fundacion Tzu Chi, que cuenta
con mas de 10 millones de seguidores y voluntarios en todo el mundo.
Debido a lo que esta pasando en Texas, 100% de los fondos recaudados iran
para los damnificados del huracan. i
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Huracan Irma

Por Tzu Chi US 360 | Traducido por Florencia Tung

Immokalee,
¢ Everglades,
: Naples

Total distribuido AVoItlmtarijos Familias ayudadas Total deéeﬂdentes Area de desastres Mar('ljt_ats _ebcoll((jigicas
US$386.000 involucrados 856 ayudados ayudadas istribuidas
264 3.586 856

Datos estadisticos del 8/10/2017

uracan Irma fue nombrado como la tormenta mas potente del

Atlantico desde el 2005 cuando huracan Wilma se llevé el record. Se
formo el 30 de agosto y fue oscilando de intensidad por un tiempo antes
de alcanzar su maximo nivel el 6 de septiembre con vientos de 185 mph/h
0 295 km/h. El huracan aterrizé finalmente en Cudjoe Key, Florida como
huracan de categoria 4 y toco tierra como categoria 3 en la isla Marco.

Los habitantes estaban desolados ya que sus casas habian sido
inundadas, derrocadas por el viento, arboles desarraigados. Casi 6.2
millones personas se quedaron sin electricidad, una situacion precaria para
los ancianos y los enfermizos.

22 de septiembre - Empezamos nuestro primer trabajo de alivio tras el
desastre con una evaluacion de la situacion en la ciudad de Naples.

Los primeros voluntarios visitaron al complejo de departamentos
Gordon River, una comunidad pequefa donde muchos techos fueron
danados. Después visitaron a un parque de casas méviles en Southwind
Village, donde también padeci6 mucha destruccion. Mas tarde, los
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ue dejé Irma

voluntarios se encontraron con el comisionado del condado de Collier
para que les mostrara otras zonas impactadas por el huracan. Durante este
tiempo, juntaban mas informacién para determinar cémo poder ayudar
directamente y adecuadamente durante tiempos tragicos como éstos.

25 de septiembre - Los voluntarios continuaron evaluando otras
zonas, la de Florida Keys, donde Irma causé danhos muy extensos,
especialmente en la zona de Lower Keys. Hay gente que todavia no tiene
agua ni electricidad. Grandes
estructuras como gasolineras
colapsaron; parques de
casas moviles como el de
Sunshine Keys RV Resort and
Marina fueron arrasados;
cientos de heladeras vy
electrodomésticos yacian en
las calles de Islamorada como
testigos de la furia de Irma.
En Cudjoe and Summerland
Keys, los vestigios de las
casas yacian acumulados al lado de los caminos.

30 de septiembre - Voluntarios de Tzu Chi vinieron de New Jersey,
Washington DC, Orlando y Miami para participar en estas distribuciones y
demostrar su apoyo y amor a los necesitados.
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La primera entrega de tarjetas
de efectivo para aquellas personas
afectadas por el huracan Irma fue
en Immokalee. 1.795 personas se
beneficiaron de $154.800 como
también de nuestra compasién y carifo.

Ademas entregamos 378 mantas ecoldgicas hechas con material reciclable
de botellas de plastico. Esperamos que las victimas sientan nuestra calidez
y que sepan que no estan solos es estos momentos tan dificiles. Algunos
residentes empezaron a hacer fila a las 4 de la manana en el dia de entrega.
Uno de esos individuos fue Nicolas Garcia, originalmente de Guatemala,
quien ya luchaba con los obstéculos de la vida como un inmigrante nuevo
en este pais. Ahora con este catastrofe natural, perdié todo. Mas de 70% de
los beneficiarios eran hispanoparlantes.

1 de octubre - La distribucion tuvo lugar dentro de la cafeteria de
Everglades City School que también se habia inundado. La escuela limpié
con rapidez a tiempo para el evento. Agradecemos profundamente por
todo lo que han hecho.

Penny Taylor, la presidenta comisionada del condado de Collier
también se unid a la distribucion. Ella expresé su esperanza sincera por la
recuperacion de todos afectados y que reconstruyeran sus vidas al mismo
tiempo que compartan con otros la compasién que ellos sintieron.
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Un beneficiario, Jade Bruner se emocioné tanto que a
pesar de la situacion dificil por la cual estaba pasando doné

un dolar para las alcancias de bambu.

Los voluntarios también conocieron a Joshua, otro beneficiario, quien
se ganaba la vida como un guia turistico. Vivia con sus tios quienes eran los
miembros Unicos de su familia. Por la extensa destruccion producido por
el huracén, él se quedé sin empleo. Joshua nos conté que su tio se lacerd
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Carta de proclamacién del condado Collier
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mientras limpiaba los escombros
dejado por el huracédn y esa laceracion
se infectd. La Unica solucion fue una
amputacién. La estabilidad financiera
recayé pesadamente en Joshua. El
expresé su profunda gratitud por la
tarjeta de efectivo.

3 de octubre - La 2da distribucién
fue para las ciudades de Everglades,
Chokoskee, Plantation, Copeland,
en el condado de Collier. Dimos un
total de $101.800 para 212 familias
afectadas.



< E| senor Donald Daly es voluntario de Tzu Chi desde 1992

En reconocimiento y agradecimiento a Tzu Chi, la presidenta del
comisionado del condado Collier, Penny Taylor trajo una carta de
proclamacién nombrando el 10 de octubre como “El Dia de la Fundaciéon
Tzu Chi".

Estabamos increiblemente emocionados por el gesto y también las
palabras que relataba la presidenta Taylor cuando ella atestigué nuestra
ceremonia de distribucion:

“Al ver las caras forjadas con dolor y terror, por lo que habian padecido
y siguen aguantando...y verlos sonreir de nuevo, ain se ven la dulzura y
humanidad entre mds de 100 personas sentadas en este cuarto. No puedo
agradecerles lo suficiente. Han enternecido nuestra vida.”

En este condado, hemos distribuido un total de $256.000 para 591
familias compuestas de 2.100 residentes. i

< SO | ISR S el b
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Total distribuido
$113.336.000 pesos

Hubo 10 entregas

Familias ayudadas

10.845

Mantas ecoldgicas
distribuidas

10.845

MeXxico tiembla

Hubo 10 brigadas médicas

Consultas médicas

5.004 tratamientos

Basado en datos estadisticos del 14/1/2018




25/9/2017 Evaluacidn del desastre en Jojutla

El equipo Tzu Chi de evaluacion de desastres comenzé en Jojutla,
una ciudad antigua de 1840 y cerca del epicentro de la catastrofe. Unos
300 edificios colapsaron, unas 500 familias perdieron todo y muchos
otros edificios seran demolidos debido a dafos severos. Para algunos
residentes la angustia de perder su hogar fue agravada por lesiones,
algunas permanentes, que los miembros de la familia sufrieron durante el
terremoto. La situacion era urgente para muchas familias. Todas las escuelas
de la ciudad fueron dafadas y cerradas, no habia trabajo ni ingresos y los
residentes debian descubrir como obtener alimentos todos los dias.

26/9/2017 Evaluacién del desastre en San Gregorio

En el segundo dia de nuestra evaluacién nuestro equipo viajé a San
Gregorio Atlapulco, una ciudad en el municipio de Xochimilco a una hora
en auto de la ciudad de México.

Mientras nuestros voluntarios caminaban por la ciudad para estudiar
el dafo y conocer a los residentes, también estdbamos coordinando con
miembros de las fuerzas armadas, el gobierno municipal y las organizaciones
civiles para que nos ayudaran a determinar las necesidades mds urgentes y
también el numero de residentes afectados.

Nuestros voluntarios llegaron a la iglesia San Gregorio que tiene una
historia de 700 afnos y descubrieron que un lado de la iglesia se derrumbé
durante los temblores ocasionando la muerte de una mujer junto a su hija
y la amputacion de una pierna del padre.

=
'

El director global del voluntariado Tzu Chi, Stephen Huang, habla con
las victimas pard determinar cémo poderayudar efectivamente
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Para muchas personas afectadas por el terremoto, el futuro es incierto
y el presente estd acosado con sufrimiento y necesidades criticas.

"Estaba en el segundo piso y mis dos hijos estaban en su habitacion
viendo la televisidon. Senti un crujido y corri a su habitaciéon. Bajé
corriendo y los abracé cubriéndome y esperé lo peor. Las paredes
comenzaron a desmoronarse. Cayendo y cayendo...los escombros.."
Ivan Barcenas, residente de San Gregorio.

Se estimaba que alrededor de 600 familias en San Gregorio se vieron
afectadas por el terremoto y cada una con sus propias dificultades.
Algunos, como Ivan Bércenas cuya casa se derrumbd en segundos, ahora
estan durmiendo en la calle y el trauma del 19 de septiembre sigue siendo
una herida que no ha comenzado a sanar.

5/10/2017

DespuésdeJojutlay San Gregorio, los voluntarios de Tzu Chicontinuaron
con su evaluacién de desastres en otras cuatro ciudades que sufrieron los
efectos del terremoto: Atencingo, Cuautla, Raboso y Xochimilco. En cada
ciudad, nuestros voluntarios realizaron visitas puerta a puerta para conocer
a las familias y su situacién actual y las
necesidades mds acuciantes, a la vez que
ofrecieron apoyo moral y emocional.

Tani fue una persona indispensable para llevar a
cabo la mision de alivio Tzu Chi en este desastre

Examinando los edificios caidos

s A Www .tzuchi.us
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9/10/2017 Voluntarios locales a bordo

Con el fin de ampliar el alcance de nuestra evaluacién del desastre
y acelerar el proceso, los voluntarios de Tzu Chi llevaron a cabo sesiones
locales de capacitacion a voluntarios en diferentes ciudades afectadas.
Una vez completada la capacitacion, los nuevos voluntarios se separaban
en pequenos grupos e iban de casa a casa para inspeccionar el estado
de las viviendas, conocer a los residentes y entender su situacion. De
esta manera, podiamos preparar
un listado de familias necesitadas
de cada ciudad en menor tiempo
posible. Estas familias luego serian
invitadas a nuestras futuras entregas
de ayuda.

Durante estas evaluaciones,
nuestros voluntarios también se
| i ‘ reunieron con funcionarios locales
ta pérsona indispen ra Ilevara y prestaban atencién a las iglesias y
e alivio Tzu Chi eﬂ este terremoto . .
e escuelas como sitios posibles para
las entregas.

10/2017 Evaluacion del desastre en la tierra de las flores

Nuestra evaluaciéon del desastre en la ciudad de Xochimilco en la
Ciudad de México continta. Hay algo mdgico en este distrito, uno de 16
dentro de la ciudad, donde varias areas fueron declaradas Patrimonio de la
Humanidad por la ONU en 1987.

Xochlmllco puede traduarse como "ambiente ideal de cultivo de

&7 ' flores". Las flores y productos
que se cultivan aqui en las islas
artificiales llamadas "chinampas"
son reconocidas en todo el mundo.
Sin embargo, desde el terremoto,
los negocios no son los mismos
debido a los dafos y su impacto
en la infraestructura de la region.

g

Una visita a las chinampes
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19/10/2017 Un mes después del terremoto

Mientras preparamos nuestras distribuciones de ayuda econdmica
a los damnificados por el terremoto, nuestro equipo de evaluacion de
desastres en México ha estado viajando a comunidades muy afectadas,
ofreciendo apoyo emocional.

La ciudad de San Gregorio, en el distrito de Xochimilco, se vié
gravemente afectada, y buscamos dentro de la comunidad residentes
locales que querrian ayudarnos en el proceso de evaluacion del desastre.

Para el equipo de jovenes al cual se le ha confiado esta misién, ha sido
un desafio:

"En realidad, estoy muy asustada. Debo lograr las cosas que prometi "
Joyce Ho, miembro de Tzu Chi-Taiwdn

“No pensaré en la cantidad de dias.. solo sobre como haremos la diferencia
undia alavez" Tim Lu, miembro de Tzu Chi-Taiwdn

U

"Cuando se complete la evaluacién, habrd datos de miles de familias ...
Yihan Bao, miembro de Tzu Chi-EEUU

Al siguiente es una transcripcién de un video por Tzu Chi US 360:

Hugo Reina, director de gestion y atencién local: “Después de un mes
aqui en Tlahuac, seguimos necesitando mucha ayuda porque estamos
teniendo varias necesidades que cubrir. Tenemos varias viviendas que
sufrieron daflos muy graves...
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..Derribados...pues de que atravesaron grietas, por debajo de sus casas,
rompieron paredes, rompieron columnas, rompieron travis, rompieron
techos, y se llevaron el patrimonio de muchos de los habitantes de aqui.
Tenemos varias familias en la calle, que necesitan todavia de una vivienda.

...(Estamos aqui viendo la profundidad de la grieta...En la que se abrié
el piso, tenemos aproximadamente 1 metro con 60 cm de profundidad que
cruza practicamente varias casas, abarca aproximadamente 20-25 metros.)

(Nely Nava Leyva: “Yo vivia aqui, en el edificio 20 G, departmento
103. Nos dijeron que no podiamos habitar nuestras casas...Nos pusieron
aqui, una persona nos puso en una carpa...Pues hace mucho frio, mucho
frio... son térmicas pero les pasa el frio porque el aire esta muy fuerte...no
sabemos todavia cémo vamos a quedar con las viviendas,nos dijeron que
van a demoler.

Pero todavia faltan estudios de los gedlogos, mientras tanto estamos
viviendo aqui, aqui comemos y alld dormimos...cada quien con nuestros
hijos porque ese es el lugar, el que tenemos para dormir.

Nos da mucho gusto toda la gente que nos visita. Por que? Porque nos
hace sentir bien..lloramos porque nos da alegria y nos da tristeza de ver
gente que si nos apoya, que si nos hace que nos sintamos bien.)

g ﬁ “Voluntarios organizandose para seqguir con la evaluaci I €'las casa




1-6/12/2017 Las ultimas preparaciones para la entrega

Después de 2 meses en el altamar, 12.600 mantas ecoldgicas llegaron
en 2 contenedores enormes y tuvieron que ser transportadas desde la costa
del Pacifico hasta DF. Todo esto sucedié sorprendentemente rapido en 18
horas, justo a tiempo para la primera distribucién.

Voluntarios y médicos provenientes de 12 paises (el mas lejos siendo
Taiwdn) nos reunimos en DF para ayudar en esta misién.

7/12/2017 La primera entrega - Tlahuac

Los residentes se llenaron de ldgrimas cuando comenzé la ceremonia
de apertura de la entrega. La sensacion de que todos eramos uno
abundaba en el aire, ablandando los corazones de los afectados que
habian soportado las dificultades del desastre por mucho tiempo. El alcalde
de Tlahuac también estaba presente en la ceremonia y nombré el 7 de
diciembre como el "Dia de Tzu Chi" en honor a nuestros esfuerzos de ayuda
humanitaria.

Dr. Gao vino de
Argentina el 28
de noviembre

y empezé a ver
pacientes. El es un
excelente doctor
de acupuntura

vando a ung o

' mayor enJojutlaias,

La hermana Helena de Argentma qu:en llegéia DF €l-14 de octubre y se quedé.en México
asta terminada Iﬁntrega el'l6 de diciembre, acdiyendo de casa a.casa haciendo la
vaIuac:on al mismoitiempo confortando '@ [0S necesitados : :



Ademads de la ayuda monetaria que
brindamos, también ofrecimos servicios
de acupuntura y exdmenes de presion
arterial y mas.

8/12/2017 Entrega en San Gregorio

Nuestro segundo dia de
distribuciones nos llevé a San Gregorio,
Xochimilco, donde voluntarios y médicos
se unieron para brindar alivio a los
damnificados. Entre los beneficiarios
estaban dos amigas de la infancia
reunidas, Dolores y Margarita, ahora de
85 y 92 anos, que no se habian visto
en décadas. Cada uno de los amigos
expresd su sincera gratitud a todos los que estaban proveyendo su ayuda
para que puedan recuperar una sensacion de normalidad y paz después
del desastre.

El Jefe Delegado de Xochimilco también se unié a nosotros en el
evento, y declaré a septiembre como el "Mes de Tzu Chi" en la ceremonia
de apertura, honrando el amor y el compromiso dados para ayudar a los
residentes de San Gregorio a recuperarse.

9/12/2017 Entrega en Xochimilco

“Cae la tarde y culminamos un dia mas de emociones, ya que no puedo
llamar trabajo a lo que hicimos hoy en Xochimilco. Hoy mi corazén daba
saltos de alegria y caia en profundos pozos de tristeza...de momento a
momento.

La tarea de asistir a los hermanos mexicanos fue una dura prueba...
aunque llevo mas de 10 afos de voluntariado.

Al oir historias tan tristes, escuchar el llanto de hombres y mujeres
gue pasaron y siguen pasando por situaciones tan dificiles me permitieron
dimensionar el poder...la fuerza del amor en los corazones de mis hermanos
y en el mio...porque ese inmenso amor hizo que sacaramos fuerzas para
obsequiar sonrisas y alentarlos hacia un futuro mejor.
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Hoy en Xochimilco obsequiamos el calor de nuestro corazén de
voluntarios de Tzu Chi en 12 ocasiones” Por Zulma Acosta, voluntaria de
Paraguay

10/12/2017 En camino a Jojutla

“Aprovechamos el domingo para cambiarnos de lugar, dejamos el
Fiesta Inn Periférico Sur para dirigirnos a Jojutla, otra localidad afectada
por el terremoto.

Durante 7 dias el Fiesta Inn fue nuestra casa, 7 dias que realmente
pasaron sin ni que nos dieramos cuenta. El intenso trabajo, las emociones
fuertes que vivimos dia a dia no nos permitié darnos cuenta del transcurrir
del tiempo. México es bastante parecido a Paraguay socialmente, noté la
eterna lucha, la detestable lucha, la discriminatoria lucha entre pobres y
ricos. Cada vez mas amplia y profunda.

Varios casos me tocaron profundamente, especialmente el de la
mujer que perdid a su bebé de 3
meses durante el terremoto y la de la
joven madre que llegé en una tarde
muy fria, se sentdé a mi mesa llorosa.
Le pregunté qué le pasaba, porque
venia tan desabrigada, si no sentia
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frio. No sefiora-me contesto- es que hace unas horas nos avisaron que van a
demoler nuestra casa...y estamos sacando afuera nuestras cosas (y rompio
a llorar). Busqué dentro de mi las palabras para confortarla, intenté evitar
gue mi corazdn no se emocione, pero no lo logré, aun asi no dejé que me
traicionara la emocién y le hablé de cuan importante era estar vivos y con
fuerza para salir adelante. Le hablé de la poca importancia de lo material
en nuestras vidas, le hablé del amor y de Dios. Ella se fue calmando poco a
poco, me escuchd, me mir6 en los ojos y me pidié un abrazo, la abracé y me
dijo quedito - Sra, no sé quien es, pero desde el terremoto necesitaba que
alguien me hablara asi, porque ahora sé como enfrentar lo que nos sucedio.
Muchas gracias por sus palabras, me siento mucho mejor.

Creo que esa tarde hice algo bueno...” Por Zulma Acosta, voluntaria
de Paraguay

11/12/2017 Entrega en Tlaquiltenango

Hubo muchos cuentos desgarradores de los beneficiarios en nuestra
distribucion en Tlaquiltenango, pero también una nueva sensaciéon de
fortaleza y esperanza, ya que nuestra ayuda trajo a los habitantes los
medios para seguir y salir adelante.

Los médicos que representaban muchas especialidades de medicina
estuvieron disponibles en Tlaquiltenango para ofrecer sus servicios durante
nuestro evento. Se atendié a un total de 592 pacientes, algunos de los cuales
nunca antes habian consultado con un médico. Para estos profesionales,
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ofrecer tratamiento sin cargo también fue una bendicién, recordandoles la
noble virtud de su juramento cuando se recibieron de médicos, para aliviar
el sufrimiento y sanar la enfermedad.

“Me discapacité hace un ano, y el gobierno no nos ha dado mucho.
Estaba solo en casa durante el terremoto mientras mi esposa estaba
haciendo algunas compras. Ustedes son como angeles enviados desde
arriba. Los dos somos cristianos. Tenemos que pensar mucho sobre lo que
haremos con la tarjeta que ustedes nos dieron, pero en su mayoria ird hacia
nuestra casa, que fue demolida ". Por Galdino Ramirez Taboado

12/12/2017 Entrega en Zacatepec

Cuando nos enteramos por primera vez de la destruccién causada
por el terremoto de septiembre en México, los voluntarios de Tzu Chi se
acercaron a las comunidades mas afectadas, como Zacatepec. Después de
haber experimentado tanto dolor y sufrimiento después del terremoto, los
residentes de Zacatepec dieron la bienvenida a una sensacién de alivio y
una oportunidad de finalmente respirar.

Los individuos se conmovieron con la ayuday el sentimiento de que, en
esencia, todos somos una sola familia, conectados por un gran amor.

Al siguiente son testimonios de los participantes, sean beneficiarios o
voluntarios:
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"Y este dia es algo grande no? El poder ayudar a Jojutla como lo hemos
hecho desde un principio me llena en todos los sentidos, un trabajo de
meses pasando hambre y pasando el frio pero por el bien de la gente...

Puedo decir aqui se combiné todos, los bajos recursos con el sismo.
Es que son gente muy pobre, nifios que encuentras en las calles descalzos,
sin comida, sin una cobija en estos frios. Cuando tienes todo..en tu casa, a
menos de comida, de hogar, de calor...te mueres por dentro. Quisiera quitar
todo y darselas...” por David Gutierrez, voluntario local

“Por la mafana me levanté y vine a recibirlos...vienen ellos todavia
muy tristes, todavia con esa psicosis de ese dia. Hay que ayudarles, hay que
animarlas, hay que hacerles sentir que la vida es valiosa.

Las personas sobre toda ancianas que ya en nuestros tiempos las
vemos como estorbos, cuando llegan aqui
se sienten escuchadas, se sienten atendidas,
ellas vuelven a recobrar eas ganas de vivir,
esa ganas de sentir...” por Leticia Cortés,
voluntaria local

Unienudn meestran fucrem,
damos gram amer &l mundo,

“Agradezco con todo el corazén la _

X . . Paso & puso, pavimentames ¢l comine |
ayuda...ha sido muy dificil ver a tu comunidad | sl tts
destruida. Ellos han ayudado a mi comunidad, §
a mis amigos, a mis familiares, dandoles
no solo un apoyo econémico sino un gran
aprendizaje a toda mi comunidad..” por Edna
Gonzalez, voluntaria local

“Uno va sacando todo mal en tu alma, en
tu corazén. Realmente empiezas a querer a
las personas, a preocuparte por las personas,
a vivir por las personas. Es maravilloso.” por
Trini Jardines, voluntaria y coordinadora de
Xochimilco

“Es realmente algo asombroso poder
estar aqui, poder ser parte de ustedes, poder
colaborar para ayudar a la gente que realmente
lo necesita. Por qué? Porque es mi pais, porque
son mi gente, porque son parte de mi.
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Ver toda esta ayuda que ustedes nos traen, estas ensefianzas que nos
dejan es realmente sorprendente, emocionante, me hace sentir que tengo
un crecimiento espiritual de alguna manera...” por Alejandra Rodriguez
Cuevas, voluntaria local

“Traigo un dolor muy fuerte...pues a raiz del sismo perdi a mi hijoy a
mi mama. Y quedé un poco lastimada de arriba hacia abajo, la vista y el
audio...si me estan ayudando la verdad. Si tenia miedo de venir, no le voy a
mentir...” por Alma Rosa Calderén, residente de Zacatepec

“Cuando llegué me dolia mucho la espalda. Me daba miedo pues es
como algo diferente que nunca habia experimentado. Pero después de
esto, ay...se siente muy rico. Descanso mi espalda y mi cuerpo...” por Doiia
Azarel, residente de Zacatepec
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“Para mi es importante, muy importante generar en los nifios conciencia
de ayuda desde pequefios. Si creo realmente en que con un granito de
arena podemos ayudar a todo el mundo. Que nosotros podemos colaborar
de esta manera y el mensaje que estamos trasmitiendo, haremos un mundo
mejor!” por Tamara, directora de una escuela primaria y voluntaria local

“A veces no sentimos la misma empatia por la gente en otras partes
del mundo cuando tienen desgracias...me ha emocionado mucho todas las
acciones la Fundacién Tzu Chi tiene hacia muchas personas a nivel mundial.
A partir de hoy, me ha cambiado mucho la vida...siento mucha paz en este
momento gracias a ustedes.” por un beneficiario de Coyoacan

“El jueves vinieron a ver a mis suegros y les dieron atencion médica.
Estdbamos muy contentos porque si hubo alguien que si nos viniera a
ayudar...somos de bajos recursos y pues muchas gracias por haber venido a
ayudar.” por Angelica Maria Valdez, damnificada de las chinampas

“Yo estaba fracturado de mi pierna y el temblor me agarré en la silla
de ruedas...lo que pensaba era en él, mi nietecito, que lo quiero mucho...
he recibido una gran ayuda y el amor y carifio de la Fundacién Tzu Chi, eso
es muy emotivo para sacar todo lo que traes y la alegria que sientes...” por
Felipe Julia, beneficiario

“Nos dijeron ahorita que nos van a dar una ayuda econémica...la vamos
a ocupar para la casa. La pareja que traigo aqui es mi esposa que le dié un
infarto. Los doctores nos dijeron que se iba a morir y aqui esta viva...Pues
gracias por todo, por todo lo que nos dieron..y nos dieron este botecito
para que demos ayuda a otro hermano que lo necesite. Debemos de dar
las gracias a esta fundacion, de verdad, mas que nada a la Maestra. Gracias
hermana, gracias Maestra!” por Onésimo Mora, beneficiario
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Carta de una beneficiaria

Diciembre 2017

Zacatepec, Morelos, México

Amorosa Shih Cheng Yen:

A través de estas letras le envio a Usted y a todos los miembros de
la Fundacién Tzu Chi sincero agradecimiento por la ayuda que hemos
recibido, sabiendo de antemano que Dios los ha bendecido para llevar a
cabo esta noble mision.

Seguramente este acto nos ha motivado hacer los mismo por los
mds necesitados. Ya que todos somos creacién de Dios. Pediremos a
nuestro padre Todopoderoso que nos siga bendiciendo al dar y recibir el
amor. jGracias infinitas por su labor!

Fraternalmente,

“ﬂr ‘

Gesto de agradecimiento por una beneficiaria:
el corazon, simbol’miversal representado el amor




Dra. Shirley Chen se jubilé
recientemente para dedicarse
100% a las misiones médicas de
Tzu Chi. Ella es la directora de
odontologia de Tzu Chi en EEUU
(Foto por Grace Wong)

Dr. Stephen Deng atendié a mds
de 200 personas en 2 dias
(Foto por Grace Wong)

/ Dr. Mike Liaw que viene de EEUU
| es otro experto de acupuntura.
El ha aliviado el dolor de muchos
pacientes

. (Foto por Mary Keh)
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Incendioenel *
norte de California

Por Chiung-Huei Liu
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Basado en los datos del 13 de noviembre 2017

La ciudad de Santa Rosa en el condado de Sonoma esté ubicada 55 millas
alnorte de San Franciscoy cuenta con 175.000 habitantes. El 8 de octubre
a las 21:45 fuegos comenzaron a destallar en el drea cada 15 minutos.
Estos pequenos incendios, avivados por extremos vientos y sequedad se
convirtieron en 6 incendios masivos que terminaron quemando a mas
de 200.000 acres, destrozando a 8.900 estructuras (negocios y viviendas)
forzando la repentina evacuacion de miles de personas y dejé un saldo
de 43 muertos. Estos fueron los fuegos mas grandes en los condados de

' Las vinas tamblen ard/an (Foto por Karen HSIang)

’..!
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Sonoma y Napa, region viticola. El mas destructivo de éstos fue el ‘Tubs Fire’
en Santa Rosa que tardé 23 dias en ser contenido.

Ya para la manana del dia siguiente, este incendio habia destruido a
mas de 1.500 propiedades. La oficina de Tzu Chi en Santa Rosa, ubicada a 1
milla de la zona de evacuacién, estaba intacta y contaba con electricidad.
Esta se convertiria en el centro de operaciones para esta mision de desastre
de incendios sucesivos. Ese primer dia voluntarios prepararon comida
caliente para 50 personas alojadas en el centro de apoyo para las familias
de las Caridades Catolicas de Santa Rosa. Esa misma noche, los voluntarios
sirvieron otra comida caliente a los damnificados.
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El 10 de octubre, el "Tubs Fire’ ya habia quemado 28.000 acres, dejé

comunidades en cenizas, 4.991
50.000 casas sin luz.

Debido a la gran escala de
este catastrofe, cada condado
establecié centros de apoyo
para los perjudicados. Estos
centros contaban con agencias
del gobierno local, estatal
y federal. Para ayudar a los
residentes, quienes perdieron

personas en albergues temporarios y

WWw.tzec hi.us=51
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El gimnasio de una escuela se convirtié en un
albergue temporario (Foto por Karen Hsiang) = & o
Los vo i " O

luntarios cmpezaron a preparar comida

/?orAndy Chiang) fs

para los damnificados (Foto

sus casas y todas sus posesiones durante estos

incendios, a tramitar los documentos necesarios, e incluso para cancelar
y pagar facturas. Desde el 18 de octubre, Tzu Chi fue una de las pocas
ONGs permitidas en el centro de asistencia de Santa Rosa. Unos dias mas
tarde, Tzu Chi también fue aceptada al centro de asistencia del condado y
ciudad de Napa y también del condado de Mendocino durante los fines de
semana. Varios voluntarios fueron a estos centros de asistencia todos los
dias. Después de 7-10 dias empezamos a repartir tarjetas de débito a las
victimas en nuestras tipicas distribuciones. “i¥

aestra Cheng Yol uy

R R e
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Incendio enel
sur de California

Por Chiung-Huei Liu

I 5 de diciembre estaba en la ciudad de México para la entrega de ayuda

a los damnificados por el terremoto en la DF cuando escuché por la
televisién que hubo otro incendio en California, pero esta vez era en el
sur de California. No me lo podia creer, pensé que debia haber escuchado
mal ya que este afo sufrimos tantas catastrofes...fue un afo asolado de
incendios forestales en toda California y hemos recibido otro golpe. Otra
serie de incendios se desatd en el condado de Ventura, ubicado a 65 millas
noroeste de Los Angeles. Este incendio conocido como “Thomas Fire” fue el
peory el mas grande en la historia de California desde 1932. Destruy6 1.063
estructuras, quemo 281.893 acres, y 50.000 personas tuvieron que evacuar.




Entre el 12 a 16 de diciembre, los voluntarios de Tzu Chi estuvieron
en el Centro de Asistencia Local de Sylmar proveyendo tarjetas de débito
y paquetes de necesidades que incluian mascarillas, frazadas, arroz
instantaneo, alcancias de bambu. Tzu Chi distribuyé tarjetas de débito por
un total de $25.000 ddlares a 140 residentes.

En la vispera del afo nuevo, los voluntarios continuaron ayudando a
los damnificados en los condados de Ventura, San Diego, Santa Barbara.
Se distribuyeron $115.000 de délares en forma de tarjetas de débitos a 190
familias y necesidades cotidianas incluyendo guantes, bolsas de basuras,
agua.

e Wl T




La angustia de los residentes era palpable. Como lo expresaron
los damnificados en el condado de Sonoma, "el amor en el aire es mas
denso que el humo." Asi es, porque Tzu Chi
siempre acompanara a los afectados. i

.




~ COMIENDO ETICAMENTE

El clima cambiante esta causando mas desastres alrededor del mundo. . .
Esto ocurre cuando se encuentra una gran abundancia de gases de efecto invernadero en la
atmoésfera que atrapan y retienen el calor irradiado por el sol.

;De dénde vienen estos gases?
De los medios de transporte, los procesos industriales, y los desechos creados durante la
produccién de nuestra comida, especialmente el ganado.
Se matan alrededor de 1.776 animales por cada segundo o 56 mil millones por afo.
La cantidad de gases emitidos en este proceso es el equivalente a manejar por la tierra
1.325 veces. En términos mas pequenos, la produccién de 1 libra de carne es equivalente a
manejar 3 semanas continuas desde la mafnana hasta el anochecer.

La fundacion invita a todos a participar en este movimiento de comer con mds
compasion. No solo estaremos ayudando a nuestro planeta, sino también

estaremos mds sanos comiendo una dieta mds vegetariana.




DIRECTORIO DE TZU CHI

EN LAS AMERICAS

ARGENTINA

Buenos Aires

Tel: 54-11-49881634
tzuchiarg@gmail.com
Colpayo 458, Cap. Fed.,
Buenos Aires, Argentina

BOLIVIA

Santa Cruz

Tel: 591-3-3432284
mamisanho@hotmail.com
Av. Cristobal De
Mendoza No.1265
Santa Cruz, Bolivia

BRASIL

Sao Paulo

Tel: 55-11-55394091

Rua Correia Dias, 516
Paraiso, Sdo Paulo, SP,
Brasil, CEP 04104-001

Rio De Janeiro

Tel: +55 (21) 25739005
tzuchirio@bol.com.br
Rua Gerson Ferreira
160 Ramos

Rio de Janeiro, Brasil

CANADA
Vancouver

Tel: 1-604-2667699
www.tzuchi.ca
8850 Osler Street
Vancouver, BCV6P 4G2

(Ademds hay oficinas
en Toronto, Ottawa,
Montreal, Calgary y
Edmonton. Por favor
visites a www.tzuchi.
ca/contact-us)

CHILE

Santiago

Tel: 56-2-22114704
tzuchichile@groups.live.com
Hermanos Cabot
6740 Dpto171,
Santiago, Chile

Chilldn

Tel: 56-42-221788
taiwanltda@yahoo.com.tw
5 DE Abril 535
Chillan, Chile

COSTA RICA
San Jose

Tel: 506-88-289801
dianacr@kimo.com
Apdo. 655-2150
Moravia, San Jose,
Costa Rica

EL SALVADOR
San Salvador

Tel: 503-7-7293905

ESTADOS UNIDOS
(Hay oficinas, escuelas,
clinicas y librerias en
28 estados. Por favor
visites a www.tzuchi.
us/offices/)

Regidn Oeste

Tel: 1-909-447-7799
1100 S. Valley Center Ave.
San Dimas, CA 91773

Regién Noroeste
Tel: 1-408-457-6969
2355 Oakland Road
San Jose, CA 95131

Region Noreste

Tel: 1-718-888-0866
137-77 Northern Blvd.
Flushing, NY 11354

Regidn del Medio-
Atldntico

Tel: 1-973-857-8666
150 Commerce Road
Cedar Grove, NJ 07009

Regién del
Washington DC
Tel: 1-703-707-8606
1516 Moorings Dr.
Reston, VA 20190

Regién Sur

Tel: 1-713-270-9988
6200 Corporate Dr.
Houston, TX 77036

Region Central

Tel: 1-972-680-8869

534 W. Belt Line Rd.
Richardson, TX 75080

Regién del Medio-
Oeste

Tel: 1-630-963-6601
1430 Plainfield Rd.
Darien, IL 60561

Regién de las Islas del
Pacifico

Tel: 1-808-737-8885

1238 Wilhelmina Rise
Honolulu, HI 96816

Clinicas Médicas De
Tzu Chi

Tel: 1-626-636-8700
1008 S. Garfield Ave.
Alhambra, CA 91801

GUATEMALA

Cd. de Guatemala
Tel: 502-2-2327648
fchinstar yahoo.com.tw

16 Calle, 6-18, Zona 1
Cd. de Guatemala,
Guatemala

jabcch@hotmail.com

albertojacoin@hotmail.com

PARAGUAY
Asuncion

Tel: 595-21-333818

4686 Guanes, C/Dr.
Nestor Esculies y Felix Bogado
Barrio Lambare,
Asuncion, Paraguay

Ciudad del Este
Tel: 595-61-512506
Edificio Globo No.17
C.D.E., Paraguay

REPUBLICA
DOMINICANA
Santo Domingo

Tel: 1-809-5300972

Av. Romulo
Betancourt No. 952
Plaza J.M. Mirador
Norte, Santo
Domingo, Rep. Dom.

ST. MAARTEN

Tel: 1-721-5863019
sxm_tzuchi2005@yahoo.com
#18 LB Scott Rd. Cul
De Sac St. Maarten,
W.I., Netherlands
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QUIERO SER UN VOLUNTARIO,
iQUIERO MARGAR UNA
DIFERENCIA EN LAS VIDAS DE
LOS OTROS!

Nombre:

Domicilio:

Teléfono:

Correo electrénico:

¢, Que tipo de actividades de voluntariado le interesa?

Por favor, llame a su oficina Tzu Chi local.

¥

Nombre:

Domicilio:

Teléfono:

Correo electronico:

Por favor, llame a su oficina Tzu Chi local.

Si prefiere hacer una donaciéon con tarjetas de crédito en los EE.UU., por
favor llame directamente a 1.888.9TZUCHI (1.888.989.8244) o en la red,
visite a nuestro sitio www.tzuchi.us.

Lea esta edicion en la red issuu.com/tzuchiusa/stacks y escribanos al

&

journal@tzuchi.us para compartir sus historias de Tzu Chi.



Una breve historia de

T2U CHI

ctualmente la Fundacién estd presente en 52
paises, con mas de 500 oficinas en el mundo. Tiene
aproximadamente 10 millones de miembros y

casi 2 millones de voluntarios, y 92 paises han recibido la
ayuda de Tzu Chi.

En Latinoamérica, Tzu Chi tiene oficinas en Méjico,
Guatemala, El Salvador, Honduras, Republica Dominicana,
Haiti, San Martin, Paraguay, Bolivia, Chile, Argentina y
Brasil. En Estados Unidos, Tzu Chi esta dividido en nueve
regiones y cuenta con mas de 80 localidades por todo
el pais.

Durante tiempos de desastres, Tzu Chi ha proveido
tarjetas de débito, comidas calientes, provisiones de
emergencia, toldos, etc. directamente a los necesitados
en catastrofes como los huracanes George y Mitch, el
ataque de 9/11, el huracan Katrina, las inundaciones de
Bolivia, los terremotos de Haiti y Chile, el huracdn Sandy,
y mucho mas.

En estos anos recientes, la comunidad global ha
aumentado su reconocimiento al trabajo caritativo de
Tzu Chi. Por ende, Tzu Chi recibié un estatus consultivo
especial del Consejo Econémico y Social de las Naciones
Unidas en 2010 y honrado como un defensor del cambio
de la Casa Blanca en 2013. La Maestra fue presentada
con el premio FDR al Servicio Publico Distinguido del
Instituto de Roosevelt, nombrada como una de las 100
personas con mas influencia por la revista TIME en 2011,
y honrada con el Rotary International
Award of Honor en 2014.

ESPARCIR LAS SEMILLAS DEL AMOR
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